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 Let’s  GGZ. de in leefstijl en gezondheid Lichamelijke move! 

De

 
Maar

 volgen! goed
 doet voorbeeld goed en … preach you

 what Practice realiseren. kunnen GGZ de
 in cultuur gezondheidsbevorderende een
 professionals als we hoeook  maar  cliënt,

 de op gericht behandeling en preventie
 over alleen niet het gaatHierbij  noodzaak.

 absoluteen e - psyche én lichaam
 voor aandacht met - behandeling en zorg

 integrale van bieden het tot noodzaak
 de is aandoening, psychiatrische

 ernstige een met mensen bij
 jaar 25 wel tot levensverwachting verkorte

 een en  aandoeningen lichamelijke
 aan veelheid een op risico verhoogd

 sterk een Met niet. liegen cijfers 

 gezondheid.
 lichamelijke betere een aan werken

 te cliënt de met samen om vaardigheden
 nieuwe vereist Het geven. te voeten
 en handen hulpverlening van praktijk
 dagelijkse de in deze om is lastig het

 waarbij nieuw, relatief leefstijl en somatiek
 onderwerpen de zijn professionals

 Voor besteden. te onderwerpen
 deze aan aandacht doelgericht om

 beperkt soms ruimte de lijkt behandeling
 en zorg alledaagse de van hectiek

 de van midden Te eenvoudig! zo niet
 het is Toch aandoening. psychiatrische

 een met mensen bij gezondheid
 lichamelijke betere een voor zorgen

 te om gegaan start van niveau lokaal op
 vooral maar landelijk, op initiatieven van
 tal zijn Er GGZ. de in leefstijlbevordering

 en co-morbiditeit screening, somatische
 onderwerpen de rond verschenen

 zorgstandaarden en richtlijnen
 multidisciplinaire landelijke jaren

 afgelopen de zijn Er staan. te komen GGZ
 de van agenda de op prominenter steeds

 leefstijl’ en gezondheid ‘lichamelijke
 onderwerp het is jaren afgelopen 
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 november 7 op welkom harte van bent 

 sterk! we staan Samen
 GGZ. de in gezondheidsbevordering

 van maken kunnen te werk om
 voorwaarden de immers stellen zij Want

 beleidsmakers! voor ook En GGZ. de
 in disciplines alle van professionals voor

 georganiseerd wordt congresdag 

 staan. centraal
 GGZ de in gezondheidsbevordering
 van toepassingen praktische waarin

 georganiseerd worden asterclassesm 8-tal
 een zal presentaties plenaire de 

 leefstijl? en
 gezondheid lichamelijke van gebied het

 op doelen gestelde de aan dragen kunnen
 bij e-Health zou Hou leefstijlinterventies?

 van effectiviteit wetenschappelijke de over
 bekend er is Wat krijgen? te beweging

 in (duurzaam) beste het cliënt de is
 hoe En GGZ? Nederlandse de in praktijk
 en cultuur gezonde een van bevordering

 ter gebracht worden beweging
 in figuurlijk en letterlijk professionals als
 wij kunnen Hoe eigenlijk? nu Nederland

 in GGZ de is ongezond of gezond Hoe
 thema’s: uiteenlopende rond verzorgen

 presentaties boeiende zullen sprekers
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  beklimmen bergen en Schizofrenie boek het van 
 Bos 

                     medicijn beste mijn     16.30 -  
  Mindbestuurder 

 Avest ter  
  Nederland inleefstijl  en                         

  gezondheid lichamelijke van gebied het op GGZ de voor agenda     16.00 - 

 Pauze    15.30 - 

 Masterclasses    15.00 - 

 Lunch    13.30 - 
 

 Leeuwenhoek van Antoni | 
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INFORMATIE
Congressecretariaat
Postbus
Tel.
Email:
Website:
 
 

 www.sympopna.nl 
 info@sympopna.nl 

  83191953 - 06 
 Utrecht SE 3508 14109, 

 Sympopna Stichting 

 295,00 € september 15 n 

 

 275,00 
 

 ers.aksmideleb en
 orgz ed ni nesipliscdi eall nvasaloniessfroP  

 

 Utrecht UMC
 en 

.
InhollandHogeschool  ,Groep Parnassia

 GGZ, Altrecht met samenwerking in Sympopna
 Stichting door georganiseerd wordt congres 

 

 
 
LOCATIE

 Ede te Reehorst  Congrescentrum De
  

 Green Charly founder GGZ, specialist
 verpleegkundig Hamersveld, van 

 maker
 theater en spreker presentator, Hond, de 

 ACCREDITATIE

Accreditatie

- Nederlandse
- NIP-Eerstelijnspsychologie
- NIP
- NIP
- Verpleegkundigen

- Accreditatiebureau

- ADAP

waliteitsregister- K
- Landelijke

- Accreditatie

- Vereniging

- Federatie

- Registerplein
- Stichting

- NVRG

 
 
 
INSCHRIJVEN
 
Inschrijving

 

 rinschrijfformulie
 

 het op mailadres opgegeven
 u door het van mailbox de in factuur / bevestiging
 een automatisch inschrijving na direct ontvangt U

  
 .verzenden te  www.sympopna.nl

 website 
en

op vullen tein  inschrijfformulier online
 onsdoor   congres dit geschiedtvoor 

 

 Systeemtherapie)  
                           gezinstherapie, en (Relatie-  

 (SRVB)  
       Beroepen Vaktherapeutische Register  

  
 (FGzPt)   

    
Psychotherapeuten-

- en Gezondheidszorgpsychologen van  
 (VVGN)   

              
Nederland

- Verslavingsgeneeskunde voor  
 geneeskunde)(ABC1)  

             oudere en gehandicapten verstandelijk voor  
    artsen (Huisartsen, 1 Cluster Bureau  

 POH-GGZ)  
            (LV Gezondheidszorg Geestelijke - Huisarts  
              Praktijkondersteuner Vereniging  

 (NVP) Psychotherapie  
 Paramedici) Activiteiten  

   Deskundigheidsbevorderende (Accreditatie  
 (VSR)Register   

      Specialisten Verpleegkundig  
VN)&(V    

         Nederland Verzorgenden &  
 psychologie Lichaamsgerichte  

 JK&  
 (NIP)  

 (NVvP) Psychiatrie voor Vereniging  
 

 voor: aangevraagd wordt 
 

 


